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「「「「生命之旅生命之旅生命之旅生命之旅」」」」生命教育教材套生命教育教材套生命教育教材套生命教育教材套備有小學篇和中學篇。適合高小（小四至小六）和中學

生使用。 

教材套設計以單元活動形式，可自由選配，備有光碟、工作紙及教學提示，方便使用。

教材套內容以體驗遊戲、視聽媒體、及分享等貫穿，以輕鬆的手法，引領同學一同探討

「生」與「死」的課題。 

於 05/06 學年，我們分別於 14 間中學，4 間小學和本會屬下青少年綜合服務中心進行試

用教材套，並作出修訂。而試用人次約 2800。 

 

……生命教育能成功有效的推動，需要有熱心及具備生命教育素養的師資，貼切豐碩

的教材、活潑生動的教學方法，多媒體之教學資源及設計發人深省之教學活動，才能讓學生

心動、感動，才能對生死問題有基本認知、有一顆柔軟心、肯定自己、珍惜他人、關愛大自

然。信義會編寫的教材已具備了上述要素，可預見其成效。…… 

紀潔芳教授

台灣吳鳳技術學院

 

一切從基本開始 ── 青少年生命的成長始於對生命的認識、尊重、和熱愛。這是一

輯經過嚴謹試用及成效評估的本土化「生命教育教材套」，不單理論基礎紮實，而且善用經

驗學習法和團體動力，課程生動，緊貼青少年的生活處境；更正面探索失去與死亡的意義，

引導青少年更懂得珍惜生命，發揮自己的成長任務。…… 

蔡元雲

 「青年事務委員會」主席

 

……本書之內容重實務，極之方便老師及社工使用。其重點是鼓勵使用者透過與青少

年遊戲及互動，帶出生命的意義及反省。這書在這個高度重視成就教育的背景下，提供了一

本實務手冊，讓孩子有機會成長。盼這書也能幫助你和我的成長。  

    黃成榮博士

香港城市大學應用社會科學系副教授

 

……基督教香港信義會青少年服務這一套生命教育教材，有組織、有理念、有實踐，

兼且具備研究數據支持，實屬同類型設計中罕見，確實難能可貴。而更可貴的是設計教材套

的一群同工對個體生命價值的執著與堅持：人是尊貴的、獨一無二的、正向積極的、能自我

改變及自我完善。…… 

李文玉清博士

香港教育學院教育心理、輔導與學習支援系助理教授


